
Per il programma didattico e per il calendario visita il sito 
www.shiatsushintai.it/formazione/Corsi_Amatoriali/

Se desideri ridurre lo stress e rilassare il corpo, questo corso ti insegnerà 
tecniche manuali e di consapevolezza corporea che potrai facilmente applicare 
a te stesso e trasmettere a chi ti sta vicino.
Il corso è aperto a tutti e offre la possibilità di proseguire con la formazione 
professionale. I sabati formativi si terranno presso Casa Mandala, sulle colline 
di Imola, in via Caduti di Torranello 50b a Riolo Terme (RA).

Ti aspettiamo per la presentazione del corso
SABATO 17 MAGGIO 2025
dalle ore 10:00 alle ore 12:00 presso Casa Mandala 
(prenotazione obbligatoria)

Info: Annarita Gallo 328 044 0122
Emanuela Orlandini 328 278 1080


